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Mijn moeder - bijna 93 - voedde haar
kinderen op met het idee dat alles met
‘te' niet goed was, behalve tevreden, te
huur en te koop. Sinds ik weerwoord durf
te geven - nog niet zo heel lang - zeg ik
steevast dat tevreden niet per se goed s
als je het over jezelf hebt. Daarom streef
ik als professional graag naar verbetering,
wil ik kritiek durven incasseren en ben ik
bereid te kijken wat ik daarvan kan leren.
In mijn vrije tijd leun ik ook niet graag
achterover. Ik kom graag in actie, zoals bij
het Rode Kruis, voor het behoud van een
kerkje, bij mijn tennisvereniging of in de
lokale politiek. Altijd kritisch, niet alleen
richting de buitenwereld, maar ook naar
mezelf. Ik ben niet snel genoegzaam.

Waar ik wel tevreden mee ben, is hoe de
democratie in Nederland functioneert.
Versta mij niet verkeerd: er gaan dingen
mis en er kan nog veel worden verbeterd.
Maar ik pleit er juist voor onze zegeningen
te tellen. Er is geen land op aarde waar het
beter toeven is. We hebben bijvoorbeeld
niet voor niets aantrekkingskracht op
mensen die elders een beter of veiliger
bestaan willen opbouwen,

Natuurlijk kent ons land zakkenvullers,
zakkenrollers, nietsnutten, criminelen,
asocialen en bureaucraten, maar op het
geheel zijn dat er een paar. Natuurlijk loopt
het soms de spuigaten uit met regelgeving
en betutteling, hebben zorgbehoevenden
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zonder liefhebbende familieleden het
(te) zwaar, net als zorgverleners. Hoewel
er regelmatig verkeerde keuzes worden
gemaakt, heeft de Nederlandse politiek
daar oog voor.

Desondanks willen nieuwkomers in de
politiek liever een storm van vernieuwing
teweeg brengen, terwijl zittende
regeringspartijen vaak worden afgestraft
voor gevoerd beleid. Kijk naar de opkomst
van LPF (2002), PVV (sinds 2005) en
Forum voor Democratie (FvD). De laatste
isin 2015 opgericht als denktank, werd een
jaar later een politieke partij enis nu bezig
met een snelle opmars. FvD zou kunnen
uitgroeien tot de grootste partij. Hoewel
dat niet mijn voorkeur geniet, heb ik er
vertrouwen in dat dat niet zou leiden tot
blijvende schade. Het kan wel zorgen voor
accentverschuivingen, omdat ons land
wordt geregeerd door coalities.

Veel interessanter is het om zelf je
steentje bij te dragen aan een leefbare
maatschappij. Niet klagen en achterover
leunen. Het geeft misschien even
voldoening, maar het helpt ons niet
vooruit. Doe zelf iets, op je werk, in je
vrije tijd en voor de mensen om je heen.
Daar streef ik naar, net als veel van mijn
collega’s. Zelfs dan ben ik niet tevreden
met mezelf, maar kan ik mezelf in elk
geval met een gerust hart aankijken in
de spiegel.




